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8 consejos para proteger tu vida digital

Lee bien lo que aceptas.

Si das ok por defecto a las opciones

de privacidad, de las redes sociales,

por ejemplo, puedes estar exponiendo

mas informacion de la que eres consciente.
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UPDATE

No olvides cerrar tu sesion,
usa siempre contrasenas segurasy
cambialas periédicamente.

Desconfia de los adjuntos recibidos
desde un mail sospechoso.

Para llegar a un sitio web, teclea
la direccién en la barra de direcciones,

no entres por enlaces procedentes
de otro sitio.
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